Desinfektionsplan physiotherapie

Dr. Schumacher

m

g

=

O

23

8 : Konzentration/ :

o

g Was Wann Womit Einwirkzeit Wie Wer

Vor und nach jeder Behandlung. DESCODERM konz. - 30 Sek. Ausreichende Menge griindlich in die trockenen Alle Mitarbeiter
fektion Vor Arbeiten mit Therapiehilfsmitteln. ASEPTOMAN Hande einreiben.

Haut & Hdnde

Desinfektion

Nach Kontakt mit Blut, Sekreten und anderen
{potentiell) kontaminierten Materialien.

Nach dem Ablegen von Schutzhandschuhen.
Nach der Toilettenbenutzung.
Bei Bedarf.

ASEPTOMAN PARFUMFRE!

Besondere Berlcksichtigung von Hauptkontakt-
stellen, Fingerspitzen, Daumen und Nagelfalz.
Die Hande mussen wahrend der gesamten Applika-
tionszeit durch das konz. Praparat feucht gehalten
werden.

Hdndewaschung Bei Verschmutzung oder starker Verklebung DESCOSOFT SENSITIVE Praparat mit lauwarmem Wasser in den Handen Alle Mitarbeiter
der Hande. DEscosan aufschdumen und Schmutzreste sowie organische
Anschmutzungen grundlich entfernen.
Abtrocknen mit Einmaltuch.
Haut & Hénde
Reinigung
Hand-/Hautpflege Nach dem Handewaschen. BIALIND Hautpflegecreme auf die trockenen Hande auftra- Alle Mitarbeiter
} IFrlEmPausent JoBALAN gen und grindlich einmassieren.
l-\ < Nach Arbeitsende.
= Hautschutz Vor Arbeitsbeginn. DESOLIND PROTECT Hautschutzcreme in die trockenen Hande Alle Mitarbeiter
Vor dem lingeren Tragen von Handschuhen. prolind einschlieBlich FlngeI:ZW|s>cher>1rau>me, Handgelenk
und Nagelbetten grindlich einreiben.
Nach der Pause. Hautschutzcreme
Kleinteile von Sofort nach Gebrauch. INSTRU PLUS FLUSSIGREINIGER = Zur Vorreinigung je Zur manuellen Vorreinigung Instrumente in Physiotherapeut/in
Atemtrainer und nach Verschmutzung: Reinigungslésung einlegen und vollstéandig Personal
Inhalationsgerdten 0,25%-5% benetzen. AnschlieBend grindlich mit Wasser
abspllen.
PERFEKTAN TB 1% -60 Min. Zur Desinfektion in Anwendungslésung einlegen,
Instrumente auf vollstandige Benetzung achten.
Nach Ablauf der Einwirkzeit ggf. mechanisch
DESCOTON EXTRA 2 % - 30 Min. reinigen, unter sterilem Wasser abspilen,
trocknen. Eine maschinelle thermische oder
maschinelle chemo-thermische Aufbereitung ist zu
bevorzugen! Ggf. der Sterilisation zufiihren.
Herstellerangaben beachten!
0 Wachentlich. DEScOSEPT PUR konz.- 1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel Physiotherapeut/in
= "’) Nach Kontamination. DESCOSEPT SPEZIAL konz. - 1 Min, benetzen und abtrocknen lassen. Personal
dcher,
Bei Bedarf. DescosepT SPEziAL WIPES konz.- 1 Min.
Turngerdte, 2. B. Wochentlich. DEscosePT Pur konz.- 1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel Physiotherapeut/in
Rollstiihle, Nach Kontaminatio. DESCOSEPT SPEZIAL konz. - 1 Min. benetzen und abtrocknen lassen.
Barrenholme,
Sprossenwiinde, Nach Kontamination durch infektiose Patienten DESCOSEPT SPEZIAL WIPES konz.- 1 Min.
Schaukelbetten, sofort.
Geldnder der Bei Bedarf.
Gehschulen,
Hochmatten,
Fahrradheimtrainer, Bei Verwendung im Nassbereich erfolgt eine
Fitnessgeriite, tagliche Desinfektion.
Gehhilfen,
Gymnastikbiille u. d.
Inhalationsgeriite, Nach Gebrauch. DESCOSEPT PUR konz.- 1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel Physiotherapeut/in
Atemtral?er DESCOSEPT SPEZIAL konz. -1 Min. benetzen und abtrocknen lassen. Personal
{AuBBenfidichen) . Herstellerangaben beachten!
DEscosSEPT SPEZIAL WIPES konz.- 1 Min.
Kleingerdte Vor und nach Behandlung von Kleinkindern mit DEScOSEPT PUR konz.- 1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel Physiotherapeut/in
Mundkontakt. DESCOSEPT SPEZIAL Vet = 11 il benetzen und abtroclfnen‘lass?n. ‘ -
Nach Ablauf der Einwirkzeit griindlich mit
DescosePT SPeziaL WIPES konz.- 1 Min. Trinkwasser abspilen.
Herstellerangaben beachten!
Lagerungshilfsmittel, Arbeitstéglich. DESCOSEPT PUR konz.- 1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel Physiotherapeut/in
z.B. Nach Kontamination sofort. DESCOSEPT SPEZIAL konz.- 1 Min. benetzen und abtrocknen lassen. Personal
Nackenrollen,
Kissen, Nach Benutzung durch infektitse Patienten DEscosepT SPEziaL WIPES konz. - 1 Min.
Knierollen sofort.
Bei Bedarf.
Fur jeden Patienten frische Textil- oder
Papierauflage benutzen.
Sitzfldchen, z. B. von Arbeitstaglich. DEScOSEPT PUR konz.-1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel Physiotherapeut/in
g:fhklem' Nach Kontamination sofort. DESCOSEPT SPEZIAL konz. - 1 Min. benetzen und abtrocknen lassen. Personal
iihlen,
Béinken Nach Benutzung durch infektitse Patienten DESCOSEPT SPEZIAL WIPES konz.- 1 Min.
sofort.
Bei Bedarf.
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p Konzentration/ .
Was Wann Womit Einwirkzeit Wie
Arbeitstaglich. DESCOSEPT PUR konz. - 1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel
Nach Kontamination sofort. DESCOSEPT SPEZIAL konz. - 1 Min. benetzen und abtrocknen lassen.
Herstellerangaben beachten!
Nach Benutzung durch infektiose Patienten DEscosSePT SPEZIAL WIPES konz. - 1 Min.
sofort.
Bei Bedarf.
Flciche Fir jeden Patienten frische Textil- oder
Papierauflage benutzen.
Badewannen, Arbeitstaglich. DESCOSEPT SPEZIAL konz. - 1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel
Duschbad, Nach Kontamination sofort. DESCOSEPT SPEZIAL WIPES konz. - T Min. benetzen und abtrocknen lassen. —
FuBBbecken u. d. . Vor der Wiederverwendung grindlich mit klarem
Bei Bedarf. Wasser ausspllen.
Wdarmebecken fiir Arbeitstaglich. DESCOSEPT PUR konz. - 1 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel
Packungen Nach Kontamination. DESCOSEPT SPEZIAL konz. - 1 Min. benetzen und abtrocknen lassen.
Vor der Wiederverwendung griindlich mit klarem
Bei Bedarf. DEScOSEPT SPEZIAL WIPES konz. - 1 Min. Wasser ausspulen.
BarfuB3- und Arbeitstaglich. optisaL N 05 % - 60 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel
Sanitirbereich: Nchkantamination 1%- 15 Min. benetzen und abtrocknen lassen.
FuBBboden, :
Oberfliichen, Bei Bedarf.
Patientenumkleide-
schrinke
FuB3boden Arbeitstaglich. oprrisaL N 05 % - 60 Min. Flache vollstandig mit Desinfektionsmittel

Nach Kontamination.
Bei Bedarf.

Arbeitstaglicher Wechsel empfohlen.

Nach Kontamination sofortiger Wechsel.

THERMOTON WASHTEX

B Schutzkleidung:

Chemikaliendichte
Schutzhandschuhe

Einmalhandschuhe
OP-Mund-Nasen-Schutz

PE-Schiirze

Vor dem Umgang mit Reinigungs- und
Desinfektionsmitteln.

Bei der Behandlung infektioser Patienten.
Bei vorhersehbarem Kontakt mit
Korperflissigkeiten (z. B. Blut, Urin).

Wenn Aerosole oder Staube entstehen oder bei
der Behandlung von Patienten die mit resistenten
Keimen besiedelt sind (Eigenschutz!).

Falls die Arbeitskleidung durchnasst oder
kontaminiert werden kann.

Wesche, z. B.
Handtiicher, Auflagen von
Liegen

Nach jeder Benutzung.

THERMOTON WASHTEX

Stoffgeriite fiir Kinder

Vor und nach der Behandlung von Kleinkindern
mit Mundkontakt.

Abfalle

THERMOTON WASHTEX

Alle Praparate zur Flachendesinfektion konnen im Eco WiPES Spendersystem eingesetzt werden.
Bei Desinfektionsmafnahmen sind Konzentration und Einwirkzeit zu beachten.
Desinfektionsldsungen sind immer mit kaltem Wasser anzusetzen.
Schmuck an Handen und Unterarmen ist vor der Arbeit abzulegen.

Langes Haar wird zusammengebunden.

Beim Umgang mit Blut, Fakalien und Auswurf sind Einmalhandschuhe zu tragen.
Schutzkleidung bei Tatigkeiten anlegen, bei denen die Kleidung mit Krankheitserregern kontaminiert werden kann oder bei denen die Kleidung durchfeuchtet werden kann.

Beim Umgang mit Desinfektionsmitteln, die nicht fiir die Anwendung am menschlichen Kérper vorgesehen sind, sind Schutzhandschuhe zu tragen.

benetzen und abtrocknen lassen.

Von Privatkleidung getrennt aufbewahren.
Desinfizierendes Waschverfahren bei 60°C.

Einmalschutzkleidung nach Gebrauch entsorgen.

Desinfizierende Aufbereitung bei 60°C.

Desinfizierende Aufbereitung bei 60°C.

Abfalle taglich entsorgen.

Mit Blut, Sekreten, Exkreten kontaminierte Abfalle

im reifRfesten Millbeutel, ohne Umfullen und
Sortieren entsorgen.

Spitze oder scharfe Gegenstéande in stich- und
bruchsicheren Einwegbehéltnissen sammeln und
fest verschlossen entsorgen.

Wer

Physiotherapeut/in

Personal

Physiotherapeut/in

Personal

Reinigungs-
personal

Physiotherapeut/in

Personal

Reinigungs-
personal

Alle Mitarbeiter

Reinigungs-
personal

Alle Mitarbeiter

Alle Mitarbeiter

Alle Mitarbeiter

Alle Mitarbeiter

Alle Mitarbeiter

Alle Mitarbeiter

Bei behordlich angeordneten Entseuchungen (§ 18 IfSG) sind Mittel und Verfahren aus der Desinfektionsmittelliste des Robert-Koch-Institutes einzusetzen (Hdnde: ASEPTOMAN VIRAL, Flichen: OPTISEPT,

Instrumente: DESCOTON FORTE).

RegelmaBige Unterweisungen der Beteiligten tiber personliche Hygiene, Verhalten bei Infektionsgefahrdungen und Maf3nahmen zur Desinfektion und Sterilisation sind vorgeschrieben.

Dies ist schriftlich zu dokumentieren.

Der aktuelle Stand des Desinfektionsplanes ist regelmaBig zu tiberprifen.

Dieser Desinfektionsplan ist auf Basis der BGR 250 erstellt. Die Uberpriifung auf Vollstindigkeit und Richtigkeit liegt beim Anwender.
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